
 

                 

 
 

 

                                            

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪に行く頃にはすっかり夜になってしまいま

したが森ノ宮を通りかかるとライトアップされた大阪城がとても

きれいなのでパシャリ！！ 

≪ＧＷのお知らせ≫ 
4 月は 29 日・30 日 

5 月は  3 日～7 日までです。 

今年の桜の開花は全国的に遅くお花見を楽しむ時間が短かったような気がしま

す。桜は夏に翌年の春に咲く花芽を形成します。一旦、休眠に入った花芽が冬に一

定期間低温にさらされ休眠から覚めてその後の気温の上昇と共に花芽は成長してき

れいな花びらが開きます。これを「休眠打破」といいます。 

なんだか人生に似ていると思いませんか？ 

失敗したり落ち込んだり、厳しい環境があっても 

その時期をじっと耐えることで花咲く春が来るように。 
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しまなみ大橋を渡ってすぐの大
三島へみなさんは訪れた事があり
ますか？お食事処「喜船」さんの
海鮮丼と鯛釜飯を紹介します。 

海鮮丼は 7 種類のぷりぷりのお
刺身が漬けになった状態でたっぷ
りとご飯の上にのっています。男
性の方はご飯を大盛りにしてもら
って頂いたらお腹もまんぷく。お
汁もだしの味がとても上品です。 

鯛釜飯は香ばしいにおいの中に
鯛の身がたくさん入っていて食べ
ごたえがありますよ。あっという
間にペロリです！ 

土日は混むので早めに行くのが
BEST ですよ～！ 

 

先月、我が子の卒業、入学が続けて

ありました。4年間お世話になった京都を離れる事にな

り今思うともっと京都を訪れていればよかったと…。引

っ越しの合間に思い出の場所へ行きお礼参りをしてきま

した。おおきにぃ～ 

○京○都○編  

～大阪-京都 ヘビーローテーション～ 
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